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DESPREPREZENTUL
MANUAL

Acest manual electronic a fost creat pentru a
promova utilizarea materialului video in educatie si, in
special, a pedagogiei video, atat in formarea initiala

a profesorilor, céat si in dezvoltarea profesionala a
profesorilor. Exemplele din acest manual urmaresc sa
fie instrumente practice care pot fi aplicate la diferite
niveluri si domenii de educatie.

Desi videoclipurile au fost utilizate timp de decenii in
educatie si formare, tehnologia avansata, invatarea
online si pedagogia digitala au sporit posibilitatile

si rolul materialului video in procesul de predare si
de Tnvatare. De obicei, atat cadrele didactice, cat si
studentii au un dispozitiv puternic — smartphone-

ul — cu acestea cel mai mult timp, dar adesea nu
este utilizat la intregul s3u potential. Tn ultimii ani,
programele de formare a profesorilor din intreaga
lume au fost predarea si adaptarea utilizarii
materialului video n jurul practicilor pedagogice. Cu
toate acestea, exista multi profesori si formatori de
profesori care nu inteleg cum sau de ce ar trebui

sa foloseasca materialul video in cadrul dezvoltarii
profesionale a cadrelor didactice. Acesta este
scopul acestei carti electronice: sa puna la dispozitie
exercitii practice care sa permita cadrelor didactice si
formatorilor de cadre didactice sa utilizeze materialul
video Tn cadrul dezvoltarii profesionale. Capitolele
initiale se concentreaza pe utilizarea materialului
video Tn dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice,
in timp ce capitolele urmatoare ilustreaza modul in
care profesorii pot utiliza ei insisi materialul video in
procesul de predare.

Fiecare capitol incepe cu sarcini de invatare.
Sarcinile necesita o reala activitate din partea
dumneavoastra. Veti avea nevoie de anumite
instrumente tehnice, cum ar fi smartphone-ul, un
computer, o camera video si un software de editare.
Unele persoane trebuie sa lucreze in pereche sau

in grupuri restranse. Incurajam utilizatorii acestui
manual sa Tsi creeze propriile materiale. Nu va

faceti griji prea mari sau nu va criticati in legatura cu
calitatea materialelor dumneavoastra video. Scopul
nu este de a produce inregistrari video de calitate
comerciala. Rezultatul dorit al procesului de invatare
este acela de a va ajuta sa obtineti mai multe
materiale video si de a le utiliza Tntr-un mod viabil din
punct de vedere pedagogic, care sa ii ajute efectiv pe
profesori.

Dupa sarcinile de invatare, veti gasi scurte note
privind sarcinile si lucrurile care trebuie luate in
considerare. Linkurile furnizate n textul link catre
materialele video online sau alte locatii pe internet.
Prin urmare, este posibil ca, in timp, o parte din
resurse sa nu mai fie disponibile.

Manualul nu contine detalii privind caracteristicile
tehnice ale diverselor instrumente, formate si
programe informatice. Gama de instrumente, formate
si programe informatice legate de modificarile

video, disponibile in mod gratuit, ar putea sa nu fie
disponibila in decursul unui an. Standardele se pot
modifica, iar instrumentele pot deveni disponibile

pe scara mai larga sau mai putin raspandite.
Recomanda@m cautarea unor instrumente noi si
adecvate si incercam sa le facem diferite pentru

a invata ceea ce vi se potriveste cel mai bine.
Incercarea a noi instrumente este un mod minunat de
a invata!

Acest manual se bazeaza pe activitatea practica,
cercetarea si dezvoltarea pedagogiei video

prin Scoala de stiinte aplicate pentru formarea
profesionala a cadrelor didactice din Oulu si Institutul
Federal Elvetian pentru Educatie si Formare
Profesionala.

Aceste resurse pedagogice video pot fi gasite pe site-
ul Fundatiei Europene de Formare. V& rugam sa va
alaturati comunitatii de pedagogie link aici ETF.

Fundatia Europeana de Formare
www.etf.europa.eu

Twitter @ vidpedagogie # video-pedagogy

Scoala de stiinte aplicate din cadrul Oulu Formarea
profesionald a cadrelor didactice

Institutul Federal Elvetian pentru Formare
Profesionala si Formare Profesionala”

Prezentul ghid a fost elaborat de Janne Lansitie, Juha
Preoui si dl Tommi Karjalainen de la Universitatea

de Stiinte Aplicate din cadrul Universitatii de stiinte
aplicate pentru cadrelor didactice de la Oulu,
Finlanda, cu revizuiri efectuate de Julian Stanley,
expert ETF si editat de Denise Loughran, ETF.Acesta
a fost elaborat in cadrul unui proiect mai amplu de
pregatire a pedagogilor in domeniul pedagogiei
video, contractat Universitatii de Stiinte Aplicate Oulu,
Finlanda (ref. Blair Stevenson si Janne Lansitie)

si SFIVET (ref. Alberto Cattaneo si Alessia Evi-
Colombo).



https://connections.etf.europa.eu/communities/service/html/communitystart?communityUuid=d7293261-1124-43f5-980d-24e42befa646
https://www.etf.europa.eu
https://twitter.com/vidpedagogy
https://www.oamk.fi/en/studies-and-applying/school-professional-teacher-education/
https://www.oamk.fi/en/studies-and-applying/school-professional-teacher-education/
https://www.sfivet.swiss/
https://www.sfivet.swiss/

Acest capitol va ajuta sa incepeti cu materialele video
si sa stiti unde sa gasiti instrumentele si ajutorul de
care ati putea avea nevoie.

Sarcina de invatare nr. 1.1: Prezentati-va
cu ajutorul unui videoclip

Rezultatele invatarii:
= Inregistrare video
= Practica in fata camerei

= Lucrul in echipa

Sa incepem cu principiile de baza. Aveti nevoie de
un dispozitiv de inregistrare video pentru a prezenta
informatiile de baza despre dumneavoastra in fata
camerei. Trebuie sa inregistrati, de asemenea,
materialul video si audio. Calitatea este suficient
de buna atunci cand telespectatorul poate vedea

in mod clar si auzi. Nu va ingrijorati prea mult

cu privire la calitatea profesionala a primelor
dumneavoastra materiale video. Obiectivul este

de a fixa stacheta suficient de jos astfel incat
dumneavoastra sau orice alt profesor sa puteti
utiliza materialul video ca instrument de predare

si dezvoltare personala. Nu sunteti Tn masura sa
atingeti nivelul de filme cinematografice sau de
productii de televiziune de inalté calitate. Tn mod
similar, nu ar trebui sa faceti o comparatie intre
competentele dumneavoastra profesionale si
competentele profesionale ale actorilor profesionisti
sau prezentatorilor de televiziune.

Adresati-va colegului sau unui prieten din tara
dumneavoastra pentru a va ajuta in calitate

de operator de camere video. Comunicati-i
operatorului modul Tn care functioneaza ,aparatul
foto” (sau smartphone) si ce fel de material doriti.
Ajutati-l s& Tnregistreze introducerea in modul

in care il doriti. Asigurati-va ca aparatul foto sau
smartphone este pe orizontala!

Actiuni de luat in considerare

De multe ori, a incepe este lucrul cel mai dificil.
Recomandam ca activitatea de Tnvatare sa inceapa
imediat — in acest caz, prin simpla inregistrare
video fara elemente adaugate. in acest caz,
profesorul poate experimenta procesul de fabricare
a materialelor video in cateva minute.
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Nu aveti nevoie de instrumente profesionale

scumpe pentru a realiza o inregistrare video de

buna calitate. Telefoanele inteligente produc o buna
calitate Tn scopuri online. Sa invatam sa utilizam

toate instrumentele de zi cu zi pe care le aveti la
dispozitie pentru a-i ajuta pe studenti sa utilizeze toate
dispozitivele de inregistrare pe care le au la dispozitie.

Revizuirea propriilor dumneavoastra actiuni in
materie video nu este o sarcind usoara. Suntem
adesea foarte critici in ceea ce ne priveste. Este
foarte obisnuit s& te simti incomod la inceput, dar veti
obtine acest sentiment. Probabil ca aveti o experienta
mai bund, mai buna si mai buna decét credeti!

Nu ezitati s& refilmati anumite scene. Nu conteaza in
cazul ca faceti greseli,. Incercati din nou si refilmati
scenele.

Exemplu de introducere video foarte simpla: Discurs
de introducere a doi — proces-verbal

Figura 1. Puteti utiliza un telefon inteligent pentru
a Tnregistra Tnregistrarea video.
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Figura 2. Un exemplu de incadrare si utilizarea
unui tripod.

INTRODUCERE
VIDEO


https://www.youtube.com/watch?v=NO82Vtwa0Fs

Acest capitol va cere sa aflati care sunt instrumentele
utilizate pentru realizarea de materiale video.

Sarcina de invatare nr. 2.1: Alegerea
instrumentelor potrivite

Rezultatele invatarii:

= Aflati care sunt dispozitivele de inregistrare pe
care le aveti la dispozitie

= Cautati echipamentul disponibil in organizatia
dvs.

= Aflati cine va poate ajuta la utilizarea
echipamentului video

Aflati mai multe

= Unde se afla dispozitivele din scoala/organizatie/
locul de munca?

= Cui ii revine raspunderea?

= Cine va poate ajuta cu dobandirea instrumentelor
si cu invatarea modului de utilizare a
instrumentelor?

= Aveti programe de calculator si servicii de cloud
furnizate de scoala dumneavoastra sau de locul
dumneavoastra de munca?

Actiuni de luat in considerare

Organizatiile educationale au, in mod normal, persoane
care sunt responsabile de echipamentul tehnic. Probabil
ca stiu mai multe despre IT, echipamente audiovizuale,
materiale video, cabluri si electricitate decat majoritatea
profesorilor sau a studentilor. Este util sa se foloseasca
expertiza acestora. Personalul tehnic va poate ajuta
daca trebuie sa obtineti noi instrumente de organizare.
Poate exista, de asemenea, o posibilitate de inchiriere
sau imprumut a echipamentelor audiovizuale. Daca
sprijinul sau personalul tehnic nu este disponibil imediat,
poate ca puteti gasi un alt coleg care este informat cu
privire la aceste aspecte.

Planificarea si pregétirea sunt esentiale pentru
nregistrarea video. Din momentul in care se va
desfasura activitatea care trebuie inregistrata, este
destul de dificil sa incepeti sa va puneti la dispozitie
instrumentele necesare. Cu o adecvata planificare

veti salva mult timp. Munca in echipa este esentiala.
Tnvatati sa lucrati in echipa cu cei ale caror abilitati sunt
complementare si sunt utili pentru un proiect video.
Colaborarea pentru un proiect video dezvolta, de
asemenea, competente de cooperare.

Sarcina de invatare nr. 2.2:
Inregistrarea propriei activitati
didactice

Rezultatele invatarii:

= Instalarea dispozitivului de inregistrare in spatiul
de predare si de invatare

= Pregatirea documentatiei video a activitatii
didactice

« Inregistrarea unei activitati didactice pentru
reflectie sau evaluare

Alegeti o anumita situatie de predare pe care doriti
sa o inregistrati. De exemplu, o scurta instruire a
sarcinii de invatare a studentului.

Planificati modul de instalare a dispozitivelor astfel
incat atat materialul video, cat si audio sa furnizeze
suficiente materiale de o calitate adecvata. Inregistrati
activitatea didactica. Observati materialul video

pentru a va familiariza cu practica dumneavoastra de
predare. Scrieti comentarii asupra actului de predare.

Actiuni de luat in considerare

Adesea, materialul video este considerat un
instrument de observare a activitatilor de predare

ale altor persoane. Cu toate acestea, materialul

video poate fi folosit si in scopul autoobservarii.
Inregistrarea video este un instrument de
documentare a propriilor activitati de invatamant si

un ajutor pentru reflectie si autoevaluare. Materialul
video ajuté cadrele didactice sé isi dezvolte si

sa fsi aplice ,viziunea profesionala”, care este
capacitatea lor de a percepe, de a intelege si de a
evalua comportamentul profesional. in acelasi mod,
sportivii profesionisti folosesc frecvent inregistrari
video ale interpretarilor sau executiilor lor pentru

a-si perfectiona competentele. Cadrele didactice Tsi
utilizeaza in mod obisnuit viziunea profesionala atunci
cand evalueaza competentele elevilor lor, dar este
mai putin obisnuit ca acestia sa urmareasca predarea
unor cursuri. Materialul video poate fi stocat pentru o
utilizare ulterioara.

Prin urmare, materialul video poate spori vizibilitatea
anumitor comportamente de predare si a
competentelor inerente care permit reevaluarea sau
sa difuzarea tehnicilor.

Activitatea de observare si analiza a materialului
video este un instrument de rememorare si de
reamintire. Revizuirea inregistrarii video poate fi
realizata doar de catre profesor sau cu un stagiar sau
un alt profesor.

Inregistrarea unei activitati didactice este utila atat
pentru profesori, cat si pentru studenti. Pentru un
profesor, materialul video inregistrat poate fi folosit
pentru a reflecta si a observa propria predare. Pentru
studenti, lectiile Tnregistrate pot oferi ocazia de a
revizui continutul lectiilor sau propria activitate de
invatare.



Sarcina din acest capitol este in principal de natura
tehnica, insa in functie de modul in care va fi folosit
materialul video, este esential sa se ia in considerare
anumite lucruri. Daca utilizati materialul video pentru
auto-reflectie, doriti sa vedeti si sa auziti ce s-a
intamplat suficient de bine. in cazul in care materialul
video este folosit pentru evaluare si va fi vazut, de
exemplu, de un formator sau de un viitor angajator,
inregistrarea video ar trebui sa fie cat mai realista si
de calitate. De asemenea, este posibil sa trebuiasca
sa luati in considerare pe cine sau ce puteti filma.
Exista reglementari care stabilesc ce se poate filma
la locul de munca si in scoli. Este posibil sa fie
necesar sa obtineti consimtdmantul cursantilor sau al
parintelui in cazul in care elevii sunt minori.

Ce echipament aveti si care sunt limitarile sale? Luati
in consideratie electricitatea, luminile si acustica
spatiului. Tn cazul in care nu sunteti autorizat s&
filmati elevii, luati in considerare modul in care veti
pozitiona camera video.

Faceti un test pentru a verifica cat de departe de
camera de luat vederi si de microfon se poate vorbi
pentru a putea fi auzit. Ascultati, de asemenea,
propria dumneavoastra voce. Este suficient de clara
si suficient de puternica pentru inregistrarea audio a
materialului video?

Asigurati-va ca sunetul este suficient de clar si nu
include perturbéri sau zgomote. Verificati daca
materialul video contine zona pe care trebuie sa o
vedeti pe suport video.

Vizualizati activitatea pe care incercati sa o captati.
In cazul in care trebuie s& vedeti doar profesorul, nu
trebuie sa va preocupati de expunerea elevilor sau a
reactiilor lor. In cazul in care incercati s& inregistrati o
predare practica a competentelor, s-ar putea sa aveti
nevoie de o imagine de la distante mici.

= & ,
Figura 3. Scenariu privind practica de predare.
Camera mica a din partea stanga inregistreaza
profesorul.

Exemplu: inregistrarea video a practicii
pedagogice a unui stagiar

Un trainer stagiar este pe punctul de a intra in faza de
practica a predarii la o scoala profesionald la distanta,
de sute de kilometri de universitatea care ofera
programul de formare a cadrelor didactice. Obiectivul
trainerului stagiar este de a practica metode de
predare flexibile. Cu toate acestea, localizarea la
distanta a scolii 1l impiedica pe tutor-ul universitatii

sa observe in mod direct predarea. Materialul
didactic permite Tnregistrarea activitatilor didactice

si documentarea in acest sens a competentei
profesorului, prin utilizarea de metode de predare
flexibile. Astfel, competentele poate fi auto-examinate
de catre student si evaluate ulterior de catre
indrumatorul de la universitate.

Stagiarului i se recomanda sa documenteze activitatea
de predare cu ajutorul unui material video, astfel incat
el insusi si indrumatorul s& poata examina si evalua
ulterior aceasta activitate. inregistrarea video contribuie
la proces prin furnizarea de exemple clare, care

pot fi discutate. Materialul video poate contribui, de
asemenea, la aprofundarea unei anumite parti sau a
unor actiuni care au avut loc Tn sala de clasa.

De exemplu, o modalitate comuna de realizare a
acestor inregistrari video implica amplasarea unei
camere video intr-un loc care sa cuprinda un camp
vizual cat mai mare. A cere unei alte persoane sa
inregistreze videoclipuri cu un dispozitiv mobil ar
putea fi o idee buna. Este mult mai usor sa existe o
camera web care sa Tnregistreze activitatile direct
pe computer sau pe cloud. Unele sali de conferinte
pot avea chiar un sistem integrat de inregistreze a
prelegerii — astfel incat profesorul trebuie doar sa
apese pe un buton de inregistrare.

Un exemplu de profesor stagiar care isi dovedeste
competenta utilizadnd materialul video: Sa ne facem
vizibile competentele prin materiale video (Make
Competence Visible with Video ). Veti observa

ca activitatea video a profesorului stagiar este
planificata cu atentie si ca, de asemenea, el utilizeaza
smartphone-ul pentru a documenta procesul de
predare din perspectiva propriului student.



https://www.youtube.com/watch?v=1O7DqtbYkCg
https://www.youtube.com/watch?v=1O7DqtbYkCg

Acest capitol pune Tn evidenta activitatea de predare
cu ajutorul inregistrarii video. Puteti face acest lucru
singur, dar veti avea mai multe rezultate daca lucrati
cu un coleg sau in grup si aveti sansa de a participa
si de a va compara opiniile.

Sarcina de invatare nr. 3.1: Vizionati un
material video pentru a reflecta asupra
activitatii didactice

Rezultatele invatarii:

= Sa reflectati si sa va dezvoltati metodele de
predare prin vizionarea de exemple video

= Analizarea si reflectia supra activitatii didactice
inregistrate pe suport video

Alegeti un material video care este disponibil
public, pe care il puteti folosi pentru indeplinirea
acestei sarcini, 1l puteti gasi sau inregistra. De
exemplu, discutiile din cadrul TED (pe YouTube)
sunt discursuri publice bine concepute, care pot

fi folosite pentru a pregati conferinte si forme de
predare. lau notite in timpul vizionarii videoclipului
pe baza urmatoarelor elemente:

= Care este mesajul principal ? Este comunicat in
mod clar?

= Cat de des si in ce fel ia cuvantul vorbitorul?
= Cum se conecteaza vorbitorul cu publicul?

= Cum utilizeaza vorbitorul experienta proprie
pentru a-si sustine punctul de vedere?

= Cum utilizeaza vorbitorul spatiul?

= Ce fel de elemente vizuale sunt utilizate?

Modificare

Se indeplineste aceeasi sarcina singur, cu un coleg
sau intr-un grup restrans. Tndeplinit,i sarcina in mod
individual si apoi comparati observatiile pe care le-
ati facut cu alte persoane. Care sunt similitudinile si
diferentele? De ce ati facut observatii diferite? Cum
afecteaza aceast lucru evaluarea?

Actiuni de luat in considerare

Va rugam sa va stabiliti clar prioritatile. Scopul
acestei sarcini este de a analiza o activitate
didactica identificata si de a afla cum apare aceasta
in materialul video. Daca utilizati discutiile de tip
TED talks pentru aceasta sarcina, este logic sa va
concentrati asupra vorbitului n public, aptitudinilor
de a face prezentari de si stilul de predare. Acest
obiectiv specific ar trebui sa fie scopul pentru propria
dumneavoastra dezvoltare. Trebuie remarcat faptul

ca este destul de dificil s se observe simultan mai
multe lucruri, mai ales daca apar in mod aleatoriu in
materialul video. Observati anumite lucruri si lipsesc
unele elemente. Prin urmare, va recomandam sa

va concentrati pe lucrurile care va intereseaza.
Observatiile aleatorii vor produce Tn principal rezultate
aleatorii.

Asigurati-va ca activitatea de predare definita este
observabila. De exemplu: probabil ca puteti observa
in mod clar structura instructiuniunilor sau utilizarea
de catre profesor a spatiului, atat timp cat profesorul
este vizibil si audio poate fi auzit pe suport video. Pe
de alta parte, ar fi dificil sa se observe ceva precum
raportul profesorului cu elevii daca nu puteti vedea
studentii in materialul video.

Aceasta sarcina va ajuta sa va dezvoltati viziunea
profesionald. Recunoscand aspectele esentiale,
continutul central al materialului video este destul
de simplu daca productia materialului video a avut
acelasi obiectiv pe intreaga sa lungime. n cazul in
care materialul video este o imagine larga al unei
clase, n care zeci de lucruri au loc Th acelasi timp,
este mai dificil s& se observe si sa recunoascéa
evenimente sau serii de actiuni care ar putea fi
relevante.

De exemplu, video-ul despre predarea limbii engleze
are standarde foarte scazute de productie. in
esenta, este vorba despre o Tnregistrare cu un smart
phone cu rezolutie scazuta. Cu toate acestea, arata
ca invatarea poate si va avea loc in afara clasei
traditionale. incercati sa analizati materialul video si
sa luati in considerare Tntrebarile din cadrul sarcinii
de invatare 3.1.

Sarcina de invatare nr. 3.2: indrumare
inter pares si discutie de grup

Rezultatele invatarii:

= Schimbati informatii pentru a formula o intelegere
a bunelor practici de predare

impreuna cu colegii dumneavoastré profesori sau
cu profesori stagiari, vizionati propriul material
video care sa ilustreze activitatea dumneavoastra
de predare (functia de invatare 2.2) si reflectati
asupra propriilor activitati de predare, pe baza a
ceea ce ati observat in materialul video.

in functie de lungimea materialului video si de
marimea grupului dumneavoastra, aveti nevoie
de aproximativ 30-60 de minute pentru aceasta
activitate. Discutati despre ceea ce incercati sa
realizati. Scopul este de a va dezvolta, nu de

a critica pe cei care sunt prezenti in materialul
video. Acest lucru este deosebit de important
daca persoana din materialul video este una
dintre persoanele prezente in sald. Acest exercitiu
se refera la identificarea unui anumit lucru in
materialul video, dupa care reflectati la propriile
dumneavoastra practici, avand in vedere acest
exemplu. Aceasta activitate poate conduce la



vizionarea propriei activitati de invatamant pe
suport video, ceea ce este cu siguranta mai
problematic, deoarece avem tendinta de a ne critica
si de a ne concentra asupra detaliilor neesentiale.

Luati notite in timpul vizionarii materialului video.
Incercati sa notati opiniile in mod neutru, dup&
cum puteti: ce s-a intdmplat pe materialul video si
care a fost reactia dumneavoastra? Nu treceti la o
concluzie sau interpretare imediata.

Dupa vizualizarea unora sau a tuturor materialelor
video si a redactarii de note, discutati si comparati
notele dumneavoastra in cadrul grupului. Ce ati
vazut? Cum ati reactionat? Cum ati gestiona o
sarcina sau o situatie similara? Persoanele isi pot
extinde cunostintele prin combinarea lor cu cele ale
altora.

Actiuni de luat in considerare

Trasatura distinctiva a invatarii inter pares este
viziunea profesionalé colectiva si procesul colaborativ
de reflectie.

Inregistrarea video poate fi facuta de oricine sinu
ilustreaza neaparat orice persoané din grup. In
general, este mai usor sa incepem cu un material
video care nu este prezinta propria predare.

De-a lungul timpului, este important sa se treaca
la observarea propriei predari. Este posibil, de
asemenea, sa fie mai usor de discutat activitatea
didactica Tn mod critic, in cazul in care niciun
profesor nu este prezent in materialul video.
Expunerea propriilor dumneavoastra lucrari si
reflectiile dumneavoastra in fata altor persoane
necesitad respect de sine si increderea in ceilalti
participantilor. Tn cazul in care un grup vizioneaza
inregistrarea video a unuia dintre participanti este

oportun a se conveni asupra modului in care se
faciliteaza feedbackul si reflectia. Daca scopul este
de a dezvolta practici pedagogice, este esential

sa se puna accentul pe anumite comportamente
pedagogice sau pe rezultatele dorite ale invatarii.

Ar trebui sa se recunoasca provocarea de a separa
observarea si interpretarea. In viata de zi cu zi,

se obisnuieste sa se traga concluzii si sa se faca
interpretari fara a clarifica modul in care experientele
personale si preferintele au influentat procesul

de géndire. Este mai usor sa va exprimati opinia,
spunand ,Mi-a placut” sau ,Acesta nu era foarte
bine”. insa, atunci cand este vorba de evaluare si de
oferirea unui feedback de calitate, avizele respective
ar trebui sa fie corelate cu observatii credibile si cu
criteriile existente. Este foarte important ca, in special
in domeniul educatiei sau Tn special in ceea ce
priveste expunerea propriilor dumneavoastra activitati
pentru colegii dumneavoastra, sa nu fie vorba doar
de opinii. Evaluarea si feedbackul privind calitatea

au un accent distinct, urmeaza un set de criterii

si ar trebui sa includa géndirea etica, care saia in
considerare receptorul (elevul) si scopul activitatii de
invatare.

VIZIUNE
PROFESIONALA
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Tn acest capitol veti afla cum sa faceti videoclipuri si
cum sa inregistrati cursurile si sa invati prin ,captura
de ecran (screen capture)”.

Sarcina de invatare nr. 4.1: Realizati
un how-to video pentru elevii
dumneavoastra

Rezultatele invatarii:

= Predati o anumita competenta sau o sarcina cu
un material video de instruire

= Planificati si editati secventa imaginilor mobile, de
text sau de instructiuni verbale

Alegeti o sarcina simpla sau o competenta si
realizati un material video de tip “how to”.

YouTube este plin de video “how to” realizate de
companii si utilizatori individuali. How-to aratd cum
trebuie sa se indeplineasca o sarcina specifica,
cum se inveta o anumita competenta sau chiar

sa arate cum se utilizeaza o anumita metoda de
predare. Alegeti mai intéi sarcina sau abilitatile pe
care doriti sa le predati. Alegeti o sarcina manuala
care are loc intr-un mediu accesibil, de exemplu, o
bucatarie, un atelier sau un garaj. Daca acesta este
primul dvs video “how to”, alegeti o sarcina simpla.

Intocmiti un plan. Tmpartiti aceasta sarcing in parti
mai mici sau in etape mai mici, la fel ca redactarea
unei retete pentru prepararea unui fel de mancare.
Tn cazul in care diferite parti au nevoie de text sau
de subtitluri, scrieti-le. Puteti s& completati sau

sa nlocuiti subtitrarile cu o voce verbala asupra
(sau naratie).Un storyboard este un mijloc util de
planificare a acestui tip de material video. Vocea sa
poate fi inregistrata ca film sau ulterior in film.

in cazul in care sarcina este foarte simpla puteti
realiza o unica filmare continua. De cele mai

multe ori, este mai eficient si practic sa se filmeze
cel putin cateva imagini si sa utilizam imagini de
dimensiuni diferite. Aceasta inseamna ca trebuie sa
editati clipurile impreuna.

Faceti inregistrarea video, salvati-o si exportati-o
pentru vizionare. Editati materialul video, inclusiv
textul si audio. Puteti utiliza programe de calculator
precum Adobe Spark, DaVinci, sau HitFilm Express.

Alte informatii

nainte de a incepe s& va creati propriul material
video, cautati un video “how-to” despre domeniul
ales. Puteti efectua o cautare pe YouTube si pe
site-uri ale societatilor, legate de anumite produse.
Unele societati pot avea, de asemenea, propriul
canal YouTube.

Figura 5. O captura de ecran, de la how-to video,
la instructiunile pentru camere video Sony HDR
AX2000.

Lucruri de luat in considerare

Va recomandam sa va revizuiti materialul video.

Ati aparut dumneavoastra sau alte persoane n
materialul video sau era total impersonal? Ati utilizat
o varietate de scene, de unghiuri, de adnotare, de
naratie sau de titluri?Credeti ca ritmul Tnregistrarii
video este optim, nu prea lent sau prea rapid?

n cazul in care inregistrarea video are ca scop
activarea unei anumite activitati, aceasta trebuie
mentionata clar in materialul video sau in instructiuni
separate. Un singur material video poate fi utilizat in
diverse moduri. Uneori, este mai logic sa se scrie o
parte din instructiuni Tntr-un cadmp de text separat si
sa nu le editati Tn materialul video. O how-to video a
unui anumit exercitiu de invatare poate ajuta studentii
sa avanseze n sarcinile lor de lucru. Un singur
material video poate servi mai multor scopuri, in
functie de modul si momentul Tn care materialul video
este inclus in procesul de predare si de invatare. De
exemplu, un grup de studenti poate utiliza materialul
video despre metoda Jigging ca o instructiune cu
privire la activitatea echipei lor pe care o desfasoara
la momentul respectiv. Un profesor aspirant poate
utiliza acelasi material video pentru a invata despre
diferite metode de predare.

Sarcina de invatare nr. 4.2: Testati
video-ul how-to

Rezultatele invatarii:

= Testati daca materialul dumneavoastra video
functioneaza in practica

« Imbunatatiti materialul video

Cereti unui coleg sau student sa va vizioneze
materialul video si sa indeplineasca sarcina care

ii revine video. Solicitati —i opinia: ar trebui sa se
explice mai atent ceva? inregistrarea video prezinta
tot ceea ce trebuie vazut? Materialul video este
prea lung?

Daca trebuie sa modificati ceva in materialul video,
reeditati si faceti modificarile necesare.


https://spark.adobe.com/
https://www.blackmagicdesign.com/products/davinciresolve/
https://fxhome.com/hitfilm-express
https://www.youtube.com/watch?v=koKmK_Q2VjQ
https://www.youtube.com/watch?v=koKmK_Q2VjQ
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts

Actiuni de luat in considerare

Desi valoarea ridicata a productiei nu este principalul
scop al inregistrarii video pentru dezvoltarea
profesionala, aceasta nu inseamna ca nu ar trebui
sa existe evolutii in timp in ceea ce priveste calitatea
materialelor video. Utilitatea utilizarii materialului
online ar trebui luata intotdeauna in considerare.

Tn cazul in care feedbackul indica faptul c3 exista
lucruri care nu functioneaza sau, din unele motive,
inregistrarea video nu e de ajutor, ar trebui facute
unele modificari.

Avizul comun este pastrarea videoclipului de
dimensiuni scurte. De exemplu, lungimea how-to
video ar trebui sa fie mai apropiata de 2-5 minute
decat de 10 minute. Din cauza duratei scurte, aceste
inregistrari video sunt considerate ,microlectii”. Un
mesaj important pentru fiecare inregistrare video este
suficient.

Dacéa materialul didactic este prea lung si exista
prea multe explicatii, este mai putin probabil ca
telespectatorul s& isi concentreze atentia. In special
in cazul n care elevii vizioneaza materialul video
pe cont propriu sau in timpul lor liber. Din punct de
vedere al educatiei, aceasta reprezintd o provocare:
profesorii nu doresc sa se resemneze cu ideea

ca studentii lor sunt interesati doar timp de cateva
minute.

Cu toate acestea, a pastra o durata scurta este un
sfat destul de util. Materialele video mai scurte nu
necesita timp indelungat. Axarea clara pe continutul
de baza si secventierea sarcinilor de predare si de
fnvatare in unitati mai mici sunt utile cursantului.

Vizionati materialele video de mai jos si aflati cat de
bine au succes aceste inregistrari video:

» Metoda Jigsaw

= Mod de utilizare: Masind de cusut Singer veche
demonstratie

Figura 6. Film educational “un curs reusit”:
The Good Lecture
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Sarcina de invatare nr. 4.3: Pregatirea
pentru o lectie sau un discurs care se
inregistreaza pentru utilizare online

Rezultatele invatarii:
= Pregatiti o prezentare video
= Realizati o prelegere video

« Incércati materialul video online

Aflati ce echipamente si ce software utilizeaza
institutia dumneavoastra pentru prelegere video.
Asigurati-va ca aveti hardware-ul, software-ul

si autorizatia de inregistrare. Acordati o atentie
deosebita autorizatiei cu privire la procesarea
imaginilor si datelor personale. Aflati cum poate fi
publicata o Tnregistrare a unei prelegeri. Montati
camerele si microfonul precum instructiunilor
descrise in sarcinile de invatare anterioare.
Realizati un videoclip si sa publicati-l online.

Modificare

Pregatiti un material video de inregistrare a
prelegerii, folosind instrumente video de captare a
ecranului.

Gasiti un program online adecvat. Instrumentele
pentru videoconferinte, cum ar fi Adobe Connect,
Zoom si Skype, dispun de o functionalitate de
inregistrare.

Verificati materialele video de captare disponibile,
create de alii.

Utilizand instrumente online, creati un scurt
material video sau un videoclip despre subiectul
dumneavoastra si apoi il incarcati pe un server
online.

Lucruri de luat in considerare

Inregistrarile de prelegeri sunt utile, in special pentru
cei care doresc sa revizioneze lectiile. Revizuirea
materialului de studiu este o parte esentiala a oricarui
proces de invatare. Materialele video de captare a
prelegerii pot ajuta, de asemenea, studentii care nu
pot fi prezenti fizic la lectie.

Inregistrarile video pot economisi timp si pot ajuta

la atingerea unui public mai larg. De exemplu, in
modelul de clasa inversata, materialul video este
adesea creat cu privire la ceva care altfel ar fi
predat doar in clasa. Vizionarea unei inregistrari a
prelegerilor ar putea duce la economii de timp care,
la randul lor, ar fi utilizate intr-un mod mai flexibil
pentru exercitii si ghidarea studentilor. Materialele
video de calitate pot fi refolosite de mai multe ori si
de catre cadre didactice diferite. Tn special in cadrul
organizatiilor educationale mai mari, inregistrarile de
prelegeri pot fi realizate de un numar mare de cadre
didactice. Nu toate persoanele trebuie sa isi faca
propriile materiale video. Ampla serie de conferinte


https://www.youtube.com/watch?v=k2I4849JeJY
https://www.youtube.com/watch?v=euhtXUgBEts
https://www.youtube.com/watch?v=thwNiSlMM6I
https://www.youtube.com/watch?v=thwNiSlMM6I

video este coloana vertebrala a cursurilor online
deschise si ih masa (MOOC) si a numeroaselor
intreprinderi care ofera cursuri online.

Inregistrarea prelegerii este poate forma cea mai

frecventa si simpla a materialului video educational.

O inregistrare de prelegere este, de obicei, o
inregistrare a predarii, urmata de o editare redusa
sau chiar deloc. In formarea cadrelor didactice, o
captura de prelegere poate fi utilizata si pentru a
documenta competenta inh materie de predare sau,
de asemenea, poate fi utilizatd pentru reflectie si
observare (sarcinile prevazute in capitolele 2 si
3).Prezentérile si seminarele online pot fi utilizate
pentru a preda de la distantd. Seminarele online au

devenit foarte comune pentru a ajunge la un public
mai larg si pentru a reduce costurile de calatorie.
Multe intreprinderi, institutii de invatamant, organisme
nationale si ale UE pun la dispozitie seminare

online pentru a contribui la dezvoltarea profesionala
continua.

Urmariti primele minute din inregistrarea video
,Creare ghid” si raspundeti la intrebari:

= Are nevoie de naratiune?
= Afost instructiv si ati invatat din acesta?

= Cum ati modifica materialul video pentru a-l face
mai atractiv ?

Figura 7. Vizionarea unui discurs online.

VIDEO
DEMONSTRATIVE

VIDEO PE
INTERNET
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https://www.youtube.com/watch?v=9kZCaSzDrIM

Acest capitol se refera la evaluarea pedagogiei video
si a materialului video. Invatati sa utilizati instrumente
de adnotare video pentru a imbogati materialul video

si pentru a-i implica pe cursanti.

Sarcina de invatare nr. 5.1: Evaluare
video

Rezultatele invatarii:
= Evaluarea calitatii materialului didactic

= Dezvoltarea viziunii profesionale ca pedagog
video

= Propune Tmbunatatiri ale materialelor didactice

Vizionati materialul video scurt Un exemplu de
predare defectuoasa.Ce face aceasta predare
defectuoasa? Ce face acest material video negativ?
Acordati atentie camerei, rezolutie, claritate, calitate
audio, iluminat, montaj, adnotare etc. Daca ati

fost lector, ce ati facut pentru ca prezentarea si
inregistrarea video sa fie mai bune? Cum ati utiliza
titlurile si graficele pentru a face ca materialul video
sa fie mai profesional?

Actiuni de luat in considerare

De indata ce recunoasteti calitatile pedagogice,
tehnice si chiar artistice ale materialului video, puteti,
daca doriti, sa va dezvoltati materialele video pentru
a obtine un public mai larg si pentru a spori impactul
acestora. Standarde diferite se aplica materialelor

video produse de studenti, materialelor video produse

de un profesor pentru studenti si materialelor video
produse de organizatii sau institutii. Trebuie sa
decideti in ce masura timpul si efortul sunt justificate

de catre scop si de public. Retineti ca acelasi material

video poate fi reeditat in cazul in care este necesar.

Sarcina de invatare nr. 5.2: Adnotare
video

Rezultatele invatarii:

= Furnizarea de feedback si evaluare prin
adaugarea unui material video

« Tnregistrarea audio sau de text asupra
materialului video

Inregistrarea video a adnotarii ca instrument de
evaluare si feedback. Exista mai multe programe
care va permit sa adaugati notele la fisierul
video in format video, imagine, audio sau text.
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Astfel, nu este nevoie sa scrieti un text separat
sau sa organizati o discutie, dar comentariile
dumneavoastra sunt atasate materialului video.

Utilizati un material video pe care I-ati produs
inainte. Accent pe un aspect specific al predarii sau
al competentei care poate fi observat in materialul
video, de exemplu un punct in care sunteti de acord
sau pe care doriti sa il adresati.

Alegeti o aplicatie video sau un software. Adaugati
observatiile sau intrebarile dumneavoastra la
punctele selectate din videoclip. Salvati si partajati
materialul video.

Variatii

= Puteti include un sondaj in videofilmul
dumneavoastra pentru a-i implica pe
telespectatori.

= Puteti invita cursantii sa adnoteze materiale video
produse unul de celalalt.

Instrumente

= YouTube permite adaugareahttps://www.youtube.
com/watch?v=tEU3dbdq900 unor adnotari
simple pe canalul dumneavoastra video.

= Acho! este un instrument educational gratuit
pentru o adnotare video care functioneaza pe
dispozitive portabile.

Actiuni de luat in considerare

n acest context, viziunea profesionala inseamna
capacitatea cadrelor didactice de a vedea, de a
observa si de a recunoaste lucruri importante si
relevante (cum ar fi competenta) intr-un material
video. Este probabil ca un profesor cu experienta
sa fie Tn masura sa recunoasca competenta
profesionald , insa acesta va trebui sa Tsi extinda
viziunea profesionald pentru a intelege caracteristicile
materialului video si ceea ce poate fi captat si realizat
prin inregistrarea video. Cu pregatire si practica,
profesorii pot Tnvata sa vada ce functioneaza bine

si modul in care materialul video imbunatéateste
predarea si invatarea sau, alternativ, ce erori au fost
comise.

n comparatie cu o prezentare in clasa, avantajele
materialului video sunt repetabilitatea, accesibilitatea
(un public mai larg) si posibilitatea de a nota
rezultatul. Pe de alta parte, inregistrarea video,

chiar daca este adnotata, nu are interactivitate in
comparatie cu predarea fata in fata sau in sala de
clasa.

Adnotarea video adauga niveluri de informatii
suplimentare la materialele video, atrdgéand atentia
asupra unor puncte specifice. Aceasta adnotare
poate lua forma unor texte, forme, grafice si

vocale (sau narative). Productia video are propriile
sale instrumente editoriale, cum ar fi montajul,
cropping, ediatarea. Atunci cand sunt utilizate in
mod corespunzator, acestea vor facilita intelegerea
mesajului si se vor concentra asupra mesajelor-cheie.


https://youtu.be/-ApVt04rB4U
https://youtu.be/-ApVt04rB4U
https://www.youtube.com/watch?v=tEU3dbdq9Oo
https://www.youtube.com/watch?v=tEU3dbdq9Oo
https://vimeo.com/84383004

CAPITOLUL 6: PRODUCTIE
VIDEO S| CONSTRUIREA
UNEI BIBLIOTECI VIDEO

Acest ultim capitol se refera la aspectele
organizatorice ale productiei video. Sarcinile au
scopul de a crea mai multe materiale video scrise
si de a crea un canal sau un site internet unde s&
colectati materialele video.

Lucruri de luat in considerare

Productia completa poate necesita timp si poate fi un
proces dificil. Activitatea de grup poate fi stresanta.
Nu exista un substitut pentru o buna planificare.
Daca alegeti sa alocati timpul de Thvatare naratiunii,
asigurati-va ca toata lumea stie ce invata.

Povestile reprezintd un mod minunat de a da sens.
Exemplele si povestile lor fac ca un material didactic
sa fie mai placut de locuit si este, desigur, adevarat
atat pentru material video, cat si pentru material
video. Este un suport narativ. Formatul povestii ne
ajuta sa ne amintim, iar structura de baza a povestii
este pe intelesul tuturor. Oamenii se implica zilnic prin
televiziune, video si prin interactiuni sociale. Povestile
pot fi consultate din nou si din nou.

exemplu de material video:Interviu despre ucenicie.


https://www.youtube.com/watch?v=n5V7TVYiVas

Sarcina de invatare nr. 6.2: Galerie video

Rezultatele invatarii:
= Crearea unei biblioteci

= Cooperarea cu colegii pentru a face schimb de
materiale didactice

O biblioteca video este utila in cazul in care,
fmpreuna cu elevii si/sau colegii dumneavoastra,
intentionati sa acumulati si sa partajati inregistrari
video de-a lungul timpului. Trebuie sa planificati
domeniul de aplicare al bibliotecii, care va fi implicat
si in ce mod.

Tncepeti un canal video de pe YouTube sau un
site web care colecteaza clipurile dumneavoastra
intr-un singur loc. Includeti colegii sau elevii
dumneavoastra. Distribuiti videoclipurile si
actualitatile pe platformele de comunicare sociala.

Instructiuni

= Cum se porneste un canal YouTube

= Incepeti un site de blogger privind Blogger

= Incepeti un site internet de conectare online la
Wordpress

Urmatoarele etape

Tntocmiti un plan cu privire la tipul de materiale
video pe care le veti produce ca organizatie Tn anul
urmator. Discutati cu organizatia dumneavoastra
modul in care materialele video sunt puse in
aplicare 1n activitatea dumneavoastra de zi cu zi.
Cum pot profita toti cei mai multi dintre ei?

In cazul in care aveti un canal YouTube, pastrati
cursorul si addugati mai multe materiale video. Nu
uitati ca materialele video nu trebuie sa fie facute de
dumneavoastra, acestea pot fi produse si incarcate
si de altii.

Partajati-va materialele video online. Prezentati-va
activitatea si extindeti reteaua.
Alternative

Unii profesori ar dori doar sa isi impartaseasca
materialele video prin intermediul platformelor de

comunicare sociala, de exemplu, un grup Facebook.

Acest lucru poate fi util in cazul in care materialele
video urmaresc sa demonstreze ceea ce fac
studentii sau sa impartaseasca experiente. Multe
materiale video nu sunt destinate sa fie resurse de
instruire pe termen lung.

Actiuni de luat in considerare

Adesea, organizatiile educationale mai mari au o

strategie pentru a produce continut digital care va servi

tuturor cetéatenilor in viitor. Acest lucru nu este realizat

de un numar mic de persoane. Scopul este de a include

un numar mare de angajati in productia sau cel putin
utilizarea si promovarea materialelor video.

Bibliotecile de materiale video online reprezinta o
resursa importanta pentru cursurile online si pentru
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Figura 8. Dimensiunea video educationala a
predarii

mai multi profesori si studenti. Biblioteca de materiale
video educationale poate promova intreaga scoala.

Materialele video vor fi in cele din urma depasite.
Canalele de televiziune sau site-urile de internet

ale scolilor ar trebui indepértate si mentinute. Linkul
poate fi spart si chiar continut poate fi modificat — n
special daca utilizati linkuri catre materialele video
produse de o alta persoana.

Videoclipurile atrag atentia, de asemenea, pe
platformele de comunicare sociala. Atunci cand se
construieste o prezenta online pentru o scoala sau o
altd organizatie educationala, productia video poate
servi drept instrument de marketing pentru studenti si
alti clienti.

Chiar daca nu aveti o biblioteca, este util sa aveti
legaturi video intr-un singur loc. Puteti crea cu
usurinta canale video pe baza unui curs unic, a unui
subiect sau a unui interes special.

Canalul Tedis YouTube mentioneaza materiale video
de Tnalta calitate in domeniul educatiei.

Fundatia Europeana pentru Formare Profesionala
utilizeaza un canal YouTube pentru a comunica cu
partile interesate si cu partenerii acestora.

Colegiul orasului Bristol este una dintre cele mai
mari institutii de Thvatdmant superior din Marea
Britanie si, in ultimii 10 de ani, acestea au videoclipuri
pe canalul pe YouTube.

Cedefop — Centrul European pentru Dezvoltarea
Formarii Profesionale — colecteaza materiale video
pe canalul sau YouTube din 2014.

POVESTIRI VIDEO


https://support.google.com/youtube/answer/1646861?hl=ro
https://support.google.com/blogger/answer/1623800?hl=ro
https://en.support.wordpress.com/start/
https://en.support.wordpress.com/start/
https://www.youtube.com/user/TEDEducation/videos?sort=p&shelf_id=5&view=0
https://www.youtube.com/channel/UCdCL5K3KbXqDMPDAkXA9o3w
https://www.youtube.com/user/cobcollege/videos
https://www.youtube.com/user/CedefopVideos/featured
https://www.youtube.com/watch?v=PCtYE747zkc

Unde puteti afla mai multe informatii

Site internet
www.etf.europa.eu

ETF Open Space
openspace.etf.europa.eu

Twitter
@etfeuropa

Facebook
facebook.com/etfeuropa

YouTube
www.youtube.com/user/etfeuropa

Instagram
instagram.com/etfeuropa/

LinkedIn
linkedin.com/company/european-training-foundation

Email
info@etf.europa.eu
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